
p a r c  n a t u r a l  m a s s í s  d e l s  P o r t s

coneguem el Baix Ebre amb bicicleta

D i s t à n c i a : 15 km
Te m p s : 2 hore s
D i f i c u l t a t : m i t j a n a
Desnivell:    200 m

Comencem aquesta ruta a l’esplanada que hi ha davant del restaurant El Port. Reprenem la carretera per on
hem vingut fins arribar uns 100 m abans del desviament que puja cap al Mont Caro (1.447 m), on, a banda
e s q u e rra,  tro b a rem una petita esplanada. To m b a rem a l’esquerra i enfilarem la pista forestal. Continuarem per
aquest camí, i ignorarem tots els desviaments que, a dreta i esquerra, ens porten a xalets part i c u l a r s .

Pugem per la pista i saltem al vessant del barranc de la Va l l f i g u e r a . Tr a v e s s a rem el barranc i connectarem amb
una pista que continua a l’esquerra. Passarem per una zona de xalets, amb el camí asfaltat una altra vegada,
i arr i b a rem a una cruïlla de camins. To m b a rem a la dreta, en direcció a la font del Mascar (després torn a rem a
aquesta mateixa cruïlla). Uns 100 m més endavant, deixarem un desviament a l’esquerra que puja a la mola de
Catí. Continuem endavant i arribem a la font del Mascar.

To rnem a la cruïlla de camins i continuem en direcció a la dreta pel camí de terra que hi ha davant del camí cimen-
tat per on veníem abans d’anar a la font. Uns 300 m més endavant, connectarem amb un nou camí asfaltat.

C o n t i n u a rem endavant, pel camí asfaltat en direcció a l ’ e rmita de la
M a re de Déu del Port . Continuem recte per la pista de l’antic camí
del Regatxol. Anirem sempre pel camí principal, ignorant tots els
desviaments. Feu atenció a la cadena que tro b a rem a uns 1,9 km de
l ’ e rmita. 

Finalment, travessarem un barranquet i arr i b a rem a una bifurcació, on
t o m b a rem l’esquerra. Aviat tro b a rem la barrera que prohibeix el pas als

vehicles, i, de seguida, connectare m
amb la pista principal de Mont Caro a
F re d e s .
To m b a rem a l’esquerra en direcció al
Mont Caro. Passarem pel costat de l ’ à -
rea de lleure de Cova Av e l l a n e s , i, més
endavant, al coll de la Carr a s q u e t a , d e i-
x a rem a la dreta el sender (impractica-
ble en bicicleta) que puja a Pallers i al
cim del Mont Caro, per arribar una altra
vegada on hem començat l’excursió.
Dades curioses
Sabies que per pujar en aquesta mun-
tanya hi ha una distància de 25 k, amb
una inclinació molt pronunciada?. I
que l’accés es fa per la carretera del
caragol, nom que rep pels nombrosos
revolts?. I que a mitjan pujada es
troba la font del Caragol, i, davant
mateix, dalt d’una roca, el monument
a la cabra salvatge, del tortosí Rafael
Cohí.


