
PROCÉS DE SELECCIÓ PER A COBRIR UNA PLAÇA DE TÈCNIC/A PER A LA
ICIF,  GRUP  A2,  MITJANÇANT  CONCURS-OPOSICIÓ,  TORN  LLIURE,  DEL
CONSELL COMARCAL DEL BAIX EBRE (Expedient 63 / 2025)

                                  
DNI / NIF / NIE D’IDENTIFICACIÓ DE L’ASPIRANT (només indicar el número, NO
el nom i cognoms)

La prova consisteix en la realització d’un test de 30 preguntes

La forma de puntuació de l’exercici és la següent:

 0,50 punts per resposta correcta
 -0,20 punts per resposta incorrecta
 0 per sense resposta o resposta anul·lada

La durada de la prova és de 60 minuts.

La puntuació màxima és de 15 punts i s’ha d’obtenir un mínim de 7,50 punts per superar la
prova i poder continuar en el procés selectiu. L

ENCERCLEU LA RESPOSTA QUE CONSIDEREU CORRECTA

Si voleu rectificar, feu una creu damunt la resposta que creieu equivocada i
encercleu de nou la resposta que considereu correcta. 

A emplenar pel Tribunal qualificador

QUADRE DE VALORACIÓ Número Puntuació Resultat

Respostes correctes 0,50

Respostes incorrectes -0,20

Sense resposta o nul.la 0,00

TOTAL

Només es consideraran correctes les respostes marcades amb bolígraf.



1. El dret a l’educació segons la Constitució espanyola:

A. És un dret social no fonamental
B. És un principi rector de la política social i econòmica 
C. És un dret fonamental

2. D’acord amb el Decret legislatiu 4/2003, de 4 de novembre, pel qual s'aprova el
Text refós de la Llei de l'organització comarcal de Catalunya a quin òrgan del
Consell  Comarcal  li  correspon  dirigir  l'administració  comarcal  i  executar  els
acords del Ple?

A. A la Presidència
B. A la Vicepresidència
C. A la Gerència

3.  En  la  presentació  de  documents  davant  l’Administració,  quan  actua  un
representant:

A. Ha de signar la sol·licitud i acreditar la representació, llevat que aquesta
consti al Registre electrònic d’apoderaments o s’hagi conferit apud acta. 

B. Pot  presentar  la  sol·licitud  sense  signar-la,  ja  que  la  representació  s’entén
implícita.

C. Només pot actuar si és advocat o procurador col·legiat.

4. Segons el Reglament General de Protecció de Dades UE 2016/679, formen part
dels drets de la persona interessada, entre d’altres, els següents: 

A. Dret de rectificació, dret a la portabilitat, dret de limitació del tractament.
B. Dret  a  la  portabilitat,  dret  d’accés,  dret  a  ser  assistits  en  l’ús  de  mitjans

electrònics. 
C. Dret a l’obtenció de mitjans d’identificació electrònica, dret a l’oblit,  dret a la

supressió.

5. El  sistema públic de serveis socials es regeix pels principis rectors,  entre
altres, següents:

A. La  universalitat,  la  igualtat,  la  responsabilitat  pública,  la  solidaritat  i  la
subsidiarietat. 

B. La universalitat, la igualtat, la qualitat de serveis i el dret d’accedir als recursos
públics.

C. L’autonomia personal i funcional, la convivència social i l’assignació equitativa
de l’ús dels recursos socials disponibles.



6. Quin és l’objecte principal de la Llei 12/2007 d’11 d’octubre de serveis socials
segons l’article 1?

A. Ordenar el sistema de serveis socials per promoure la cohesió social.

B. Aconseguir que els serveis socials es prestin amb els requisits i els estàndards
d’eficiència i eficàcia òptims.

C. Regular i ordenar el sistema de serveis socials per garantir-hi l’accés universal
per fer efectiva la justícia social.  

7. Segons la Llei 12/2007 de 11 d’octubre de Serveis Socials de Catalunya, les
persones que        accedeixen als serveis socials, tenen com a deure (assenyala
la resposta correcta):

A. Destinar la prestació a la finalitat per a la qual s’ha concedit i retornar els diners
rebuts indegudament. 

B. Retornar les prestacions econòmiques rebudes pels serveis socials, quan la
seva situació econòmica així ho permeti.

C. Destinar les prestacions econòmiques a les seves necessitats, en funció dels
seus interessos.

8. En la Cartera de serveis socials es descriu l’objecte a través de la definició de
cada prestació, entre d’altres, per:

A. La garantida, la no garantida, el copagament i el finançament.

B. La garantida, la descripció, l’objecte, les funcions i la població destinatària.

C. La garantida, el cost, el finançament i els criteris d’accés.

9. Quina és una de les característiques principals de les prestacions garantides
segons  el  Decret  142/2010,  d’11  d’octubre,  pel  qual  s’aprova  la  Cartera  de
Serveis Socials 2010-2011?

A. Estan objectes a disponibilitat pressupostària.

B. El seu atorgament està sotmès al principi de concurrència.

C. Son prestacions de dret subjectiu que l’Administració està obligada a proveir. 



10.  Quina funció té el  Contracte  Programa en la  planificació estratègica dels
serveis socials?

A. Establir el marc legal dels serveis socials.

B. Regular la relació financera i tècnica entre la Generalitat i els ens locals. 

C. Determinar els perfils professionals dels serveis.

11. Segons el protocol marc de maltractaments, quin és el criteri fonamental per
determinar la gravetat d’una situació de maltractament?

A. La reiteració de la conducta maltractadora.

B. La intenció de l’agressor.

C. L’impacte en el desenvolupament integral de l’infant o adolescent. 

12. Quin és el propòsit principal de l’eina de cribratge en situacions de risc o
desemparament, en el procés d’intervenció?

A. Determinar la mesura de protecció concreta a aplicar.

B. Ajudar a decidir si cal fer una valoració diagnòstica més profunda.

C. Substituir l’informe dels serveis socials especialitzats.

13. Les mesures de protecció es poden extingir (assenyala la correcta).

A. Sempre que els progenitors inicien un procés d’oposició a les mesures
de protecció.

B. Per  la  constitució  de  l’adopció  de  l’infant,  l’assoliment  de  la  majoria
d’edat de l’infant/adolescent i per resolució judicial civil ferma.

C. Les mesures de protecció no es poden extingir.

 14. Quan l’administració competent pot declarar un desemparament preventiu?

A. La resolució de desemparament preventiu és declara sempre, dins el
procés  administratiu,  com  a  pas  previ  a  la  declaració  de
desemparament ordinària.

B. La  resolució  de  desemparament  preventiu  sols  es  pot  resoldre   en
casos d’abandonament o renuncia immediata.

C. La resolució de desemparament preventiu es deu declarar sempre que
existeixi  una  situació  de  perill  per  a  l’infant  /adolescent  o  qualsevol
situació urgent.



15.  El  programa  de  famílies  col·laboradores  de  l’ICAA  té  les  següents
característiques (assenyala la incorrecta).

A. Ofereix a infants i adolescents tutelats, la possibilitat de viure en família
d’acolliment.

B. Ofereix a infants, a partir de 8 anys acollits en residencials, la possibilitat
de viure en família els caps de setmana i vacances.

C. El infants i adolescents que poden gaudir del recurs son preferentment
els  que es  troben acollits  en un centre  i  que a  causa de les  seves
circumstàncies  personals,  no  poden  estar  sota  mesura  d’acolliment
familiar.

16. Les  visites es poden suspendre puntualment per decisió dels professionals
responsables de l’infant o adolescent o de la supervisió de les visites .en els
supòsits següents: (assenyala la incorrecta)

A. La previsió de risc físic , psíquic o emocional per a l’infant o adolescent.

B. Sempre  que  es  produeixi  alguna  incidència  que  pugui  afectar  la
protecció de l’infant o d’altres persones presents al servei.

C. Els professionals que han pres la decisió de suspendre la visita han
d’elaborar  un informe en què es detallin  les circumstàncies que han
donat  lloc  a  suspendre-la  amb  la  finalitat  de  recavar  la  necessària
autoritat judicial.

17.  Per  a  determinar  el  dret  a  ser  perceptor  de  la  prestació  per  acolliment
familiar: (assenyala la correcta)

A. Es tenen en compte els ingressos de la unitat familiar acollidora.

B. No es tenen en compte els ingressos de la família acollidora.

C. La prestació  només es pot  donar  en cas que l’infant  acollit  visqui  a
Catalunya.

18. L’acolliment familiar simple. Assenyala la incorrecta.

A. S’acorda quan l’estudi i avaluació de l’infant o adolescent fa preveure
que el desemparament serà transitori.

B. L’acolliment simple pot superar el període de dos anys sempre i quan es
justifiqui la prorroga.

C. L’òrgan competent no pot tramitar en cap cas l’adopció de l’infant en
mesura d’acolliment simple.



19. Segons l’article 117 del Decret 63/2022, de 5 d’abril, dels drets i deures dels
infants i adolescents, per a l’elecció dels familiars ( família extensa) per a acollir
un infant o adolescent cal tenir present: (assenyala la incorrecta)

A. Que hi tinguin un vincle afectiu.

B. Que tinguin un parentiu de consanguinitat.

C. No hagin estat condemnats per cap delicte contra la llibertat i indemnitat
sexual, així com de tràfic d’éssers humans o explotació d’infants.

20. Què és la violència masclista segons la Llei 17/2020, del 22 de desembre, de
modificació  de  la  llei  5/2008,  del  dret  de  les  dones  a  erradicar  la  violència
masclista?

A. La violència que fa referència als actes de maltractament físic, psíquic,
sexual o a altres tractes vexatoris que una determinada persona realitza
sobre un o més membres del seu nucli familiar o de convivència.

B. Una violació dels drets humans a través de la violència que s’exerceix
contra les dones com a manifestació de la discriminació i de la situació
de  desigualtat  en  el  marc  d’un  sistema  de  relacions  de  poder  dels
homes sobre les dones. 

C. La  violència  com  a  manifestació  de  la  discriminació,  la  situació  de
desigualtat  i  les  relacions  de  poder  dels  homes  sobre  les  dones,
s’exerceix sobre aquestes  per part de qui siguin o hagin estat els seus
cònjuges o de qui estiguin o hagin  estat lligats a elles per relacions
similars d’afectivitat, fins i tot de convivència.

21. En el marc de l’adopció internacional, la inscripció de l’adopció en Registre
Civil espanyol pot requerir:

A. La traducció jurada i legalització de la sentència d’adopció emesa per
l’autoritat estrangera. 

B. La presència de l’infant en territori espanyol.

C. Una declaració davant notari de conformitat amb l’adopció.

22. Què atorga plena eficàcia jurídica a l’adopció ?

A. Una resolució administrativa ferma.

B. Una resolució judicial ferma. 

C. La inscripció al registre civil de la resolució judicial. 



23. Qui pot accedir al Servei d’Atenció Postadoptiva segons el model català?

A. Només les famílies amb adopcions nacionals dins del territori català.

B. Tota persona adoptada, independentment de l’edat, i les seves famílies
adoptives residents a Catalunya.

C. Únicament els progenitors biològics en processos de mediació.

24.  La  Prestació  econòmica  temporal  per  a  joves  ex-tutelats  per  la  DGPIAA:
(assenyala la incorrecta)

A. És incompatible en dur a terme una activitat laboral.

B. Es pot sol·licitar sis mesos abans de complir els 18 anys i abans de complir  23
anys.

C. S’ha  de  residir  legalment  a  Catalunya  i  viure  de  manera  real,  efectiva  i
ininterrompuda.

25. El  Servei d’Orientació Familiar (SOAF): (assenyala la incorrecta)

A. És un servei d’orientació i acompanyament integral a les famílies per a millorar
el benestar personal, familiar i social.

B. El servei està enfocat per fer un treball especialitzat en famílies que tenen un
infant amb mesura de protecció infantil.

C. És un servei complementari als serveis de la xarxa local dels àmbits social,
educatiu, sanitari i de lleure.

26. Barnahus: (assenyala la incorrecta)

A. La funció  principal  de la  unitat  integrada Barnahus és  atendre  als  infants  i
adolescents que han patit  abusos sexuals i  també a les famílies, promou el
tractament i la recuperació dels infants.

B. Intervé únicament amb els casos en que ja han estat revelats, denunciats o
jutjats.

C. Coordina les actuacions i els agents mobilitzats en l’àmbit de la prevenció, la
detecció, la intervenció i el seguiment de les situacions i les víctimes d’abusos
sexuals.



27. Quan caduquen els expedients administratius de desemparament?

A. S’entenen caducats, segons la llei, en el terminis màxim de sis mesos des de la
incoació de l’expedient sense que s’hagi dictat la resolució de procediment de
desemparament.

B. No caduquen mai, es procedeix al seu tancament quan es produeix un canvi de
circumstàncies als fets que van motivar la mesura.

C. S’entenen caducats, segons la  llei, en el termini  màxim d’un any des de la
incoació de l’expedient sense que s’hagi dictat la resolució del procediment de
desemparament. 

28.  En  quina  situació  es  donarà  per  finalitzat  el  compromís  socioeducatiu
(COSE)

A. Si la proposta de l’EAIA és de desemparament i la DGAIA dicta resolució al
respecte.

B. Per resolució administrativa de Guarda judicial.

C. Si els progenitors signataris ho decideixen i fan apel·lació al procediment.

29. Quin d’aquests supòsits formen part de la teoria de l’aferrament?

A. El model de criança i l’estil educatiu dels cuidadors en l’etapa inicial.

B. El sistema familiar organitzat per traumes vitals i la resposta de l’entorn.

C. La  importància  del  cuidador  principal  com  a  figura  d’aferrament  amb  qui
estableix les primeres experiències de l’infant.

30. L’estimació de la idoneïtat  d’una família sol·licitant d’adopció a Catalunya,
quina vigència i efectivitat té:

A. Un any, supeditada a actualitzacions i revisions tècniques que des de l’ICAA
s’estableixen.

B. Un període màxim de tres anys, supeditada a les posteriors actualitzacions o
revisions tècniques que des de l’ICAA s’estableixen.

C. Un període màxim de quatre anys, supeditada a les posteriors actualitzacions o
revisions tècniques que des de l’ICAA s’estableixen.



PREGUNTES DE RESERVA

1. En matèria de protecció de dades, el principi de minimització de dades implica
que:

A. Només es poden recollir les dades adequades, pertinents i limitades a la
finalitat del tractament.

B. Les dades s’han d’eliminar immediatament després de la seva recollida
C. Es poden recollir totes les dades que siguin d’interès per a l’organització

2. Assenyaleu en quin supòsit l’EAIA proposa la mesura d’acolliment en família
acollidora d’urgència.

A. Només amb els casos de retenció hospitalària d’un nadó o infant.

B. Quan un cop analitzada la problemàtica de l’infant no pot realitzar una proposta
de mesura definitiva.

C. Quan és necessària l’atenció immediata i transitòria d’un infant o adolescent
desemparat.

3.  Què  pot  passar  si  la  família  adoptiva  no  compleix  amb  els  informes  de
seguiment exigits en l’adopció internacional?

A. El país d’origen pot revocar unilateralment la filiació.

B. Pot  afectar  negativament  futures  adopcions  i  causar  suspensió
d’assignacions. 

C. No té cap conseqüència.



PROCÉS DE SELECCIÓ PER A COBRIR UNA PLAÇA DE TÈCNIC/A PER A LA
ICIF,  GRUP  A2,  MITJANÇANT  CONCURS-OPOSICIÓ,  TORN  LLIURE,  DEL
CONSELL COMARCAL DEL BAIX EBRE (Expedient 63 / 2025)

                                  
DNI / NIF / NIE D’IDENTIFICACIÓ DE L’ASPIRANT

Consisteix en desenvolupar per escrit, un tema de caràcter general proposat pel tribunal que
inclourà el contingut d'almenys dos temes de la part específica del temari i que la persona
aspirant haurà d’interrelacionar entre si.

d’exposició escrita, l’aportació personal de la persona aspirant i la seva capacitat de síntesi.
Aquesta prova tindrà una durada, com a màxim, de 1 h i 30 minuts. 

La valoració d’aquest exercici és de 0 a 20 punts, i s’ha d’obtenir un mínim de 10 punts per a
superar-lo i poder continuar en el procés selectiu.

El tema és la intervenció en situacions d’urgència i l’acolliment familiar.

Els temes a relacionar son rels següents:

- Tema  32  Intervenció  en  situacions  d’urgència  respecte  a  la  protecció  de
menors. Dispositius, equips especialitzats i procediments. Mesures cautelars i
desemparaments  preventius.  Implicacions  legals.  Definició,  funcions  i
procediments d’atenció immediata.  

- Tema 46: L’acolliment familiar. Tipologia d’acolliments. Procediment. El procés
de valoració dels sol·licitants.



PROCÉS DE SELECCIÓ PER A COBRIR UNA PLAÇA DE TÈCNIC/A PER A LA
ICIF,  GRUP  A2,  MITJANÇANT  CONCURS-OPOSICIÓ,  TORN  LLIURE,  DEL
CONSELL COMARCAL DEL BAIX EBRE (Expedient 63 / 2025)

                                  
DNI / NIF / NIE D’IDENTIFICACIÓ DE L’ASPIRANT

Consisteix en la realització per escrit d’un supòsit de caràcter pràctic proposat pel tribunal,
immediatament  abans  del  començament  de  l’exercici,  i  relacionat  amb  les  funcions,
atribucions i  comeses pròpies de les places objecte de la convocatòria i  d'acord amb el
temari annex.

En aquest exercici es valoren fonamentalment la capacitat de raciocini, la sistemàtica en el
plantejament  i  formulació  de  conclusions  i  el  coneixement  i  adequada  aplicació  dels
continguts teòrics. 

La durada per a la realització de la prova és d’una hora.

La valoració d’aquest exercici és de 0 a 25 punts, i s’ha d’obtenir un mínim de 12,50 punts
per a superar-lo i poder continuar en el procés selectiu.



SUPÒSIT PRÀCTIC: VALORACIÓ D’UNA FAMÍLIA SOL·LICITANT D’ADOPCIÓ

Context:

La parella formada per la Sra. Anna (43 anys) i el Sr. Pau (46 anys) presenten una sol·licitud
d’adopció  nacional.  La  parella  no  té  fills  biològics  i  declara  que  ha  intentat  la  fecundació
assistida sense èxit, durant diversos anys.  El Sr. Pau és metge d’un hospital públic i la Sra.
Anna  és  directiva  d’una  empresa  química.  Ambdós  treballen  en  professions  amb  horaris
extensos.

Durant l’entrevista i el procés d’informació prèvia, manifesten voluntat d’adoptar un infant menor
de 3 anys,  "sense necessitats  especials",  i  mencionen  que tenen certa  por  a  que l’infant
provingui de famílies amb “problemàtiques greus de salut mental o addiccions”. 

En l’estudi psicosocial apareixen diversos elements a considerar:

 En l’àmbit emocional, la Sra. Anna mostra una necessitat elevada de control. El Sr. Pau
expressa inseguretats sobre el seu rol com a pare adoptiu.

 En l’àmbit relacional, hi ha un estil de comunicació jeràrquic i poc flexible entre els dos
membres de la parella.

 En l’àmbit educatiu, tenen expectatives altes dipositades vers al futur de l’infant.
 En l’àmbit social, tenen poca  xarxa familiar propera, que els pugui donar  suport.

PREGUNTES PER DESENVOLUPAR COM A TÈCNIC/A DE LA ICIF
1. ÀMBIT JURÍDIC:

a)  Quin és el  marc legal  aplicable  per  a  la  valoració  de la  idoneïtat  en un procés
d’adopció  a  Catalunya?  Indiqueu  normativa  específica  i  els  principis  que  regeixen
aquesta valoració.

b) En cas de dubtes sobre la idoneïtat,  quines garanties han de respectar-se en el
procediment administratiu.

2. ÀMBIT PSICOLÒGIC:

a)  Com  s'hauria  de  valorar  la  capacitat  de  resiliència  i  flexibilitat  emocional  dels
sol·licitants en contextos de criança adoptiva? (tenint en compte el supòsit plantejat)

b) Quins indicadors psicològics poden resultar preocupants pel que fa a la motivació
per adoptar i com s’haurien d’abordar?

3. ÀMBIT EDUCATIU:

a) Quina relació hi ha entre el model educatiu dels sol·licitants i les necessitats pròpies
d’un infant adoptat?

b)  Com es  poden detectar  i  analitzar  possibles  rigideses  en  la  proposta  educativa
familiar i quines recomanacions faries com a tècnic?



4. ÀMBIT SOCIAL:

a)  En  el  cas  d’una  assignació  com  pot  afectar  la  poca  de  xarxa  de  suport  i  la
disponibilitat horària dels sol·licitants a la seva capacitat d’atendre un infant adoptat?

b) Quines estratègies socials poden fomentar una millor adaptació i quins recursos es
podrien oferir des de l’ICIF o altres serveis?

5. VALORACIÓ GLOBAL:

a) A partir de la informació exposada, creus que es donen les condicions per emetre un
informe d idoneïtat, de no idoneïtat ? Justifica-ho argumentant cada vessant (jurídica,
psicològica, educativa i social).

b) En cas de considerar necessària una aturada tècnica, quines actuacions proposaries
i amb quins objectius?

6. Quin seria el procediment circuït, una vegada la ICIF ha finalitzat l’informe psicosocial?
Contempla els supòsits d’idoneïtat i no idoneïtat. Quines serien les possibles respostes
de les persones interessades.
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