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TERRES DE LEBRE - RESERVA DE LA BIOSFERA.
Destinacio cicloturistica

Tingueu en compte:
Tenga en cuenta que:

)
C LTS ‘
. 2 . A i
Terra de natura, d’art, de cultura i de bona Please note that: Cicloturisme - Via Verda -> 2 Dificultat ‘ ’.
: Veuillez noter que:
gastronomia. ue | —
La bicicleta és ideal per coneixer de prop i < . .
amb tranquil-litat la gran varietat de paisat- '~ | »Conservar els Parcs Naturals és responsabilitat de tothom. Estacio Alcahiz - 0,00km +0m -0m 0000 m' =y \‘ ‘
ges deles Tel:res de UEbre. L'oferta cicloturis- M »Conservar los Parques Naturaleses responsabilidad de todos. Estacio Valdealgarrofa -> 14,60 km +162m -9m 00000 "‘ '.‘\
tica, amb més de 1.000 kms. de recorreguts . : : =3 = . ._- "
diversos, ens posa damunt la taula un ampli gllieeh=gationoiiipieeiedeie sl SIS ponE e =perE LIy Estacio Valljunquera > 7,90km  +127m -29m 00000 miﬁ:;“.“ \‘ |
ventall de propostes que ens permet escollir »Nous sommes tous responsables de la conservation des Parcs 7 —— — [
entre la degco't))erta pgusada dpel paisatge per naturels. 3 Estacio Valldeltormo -> 520km +0m -5%4m @OOOO - 3 I
Vies Verdes, camins i carreteres de baixa iz .
intensitat de transit o per rutes de BTT de »No feu foc. Un descuit pot destruir allo que la natura ha trigat Estacio Torre del compte 9 5'10 km +34m 76m . . O O O =
diferents nivells d’exigéncia. centenars d'anys a crear. Estacio Vall-de-Roures > 880km +131m -Im @O0 O OO e
TERRES DE LEBRE - RESERVA DE LA BIOSFERA. 2 e e Estacid Cretes > 230km *0m  -4m @OOOO
Destino de cicloturismo »Do not light fires. Carelessness can destroy something that Estacio Arnes >  6,40km +0m -10m ®@000O0
'tl)':je:rr": daes??::;i:?:a' de arte, de cultura y de nature has taken centuries to create. Estacié Horta de Sant Joan = 4'70 km +0m 9m @000O0
N g e »Ne faites pas de feux. Une imprudence peut détruire ce que la .
La bicicleta es ideal para conocer de cerca y nature a mis des centaines d’années a créer. Estacio Bot -> 8,60km +0m -142m ®@0O0O0O0
tranquilamente la gran variedad de paisajes .,
de’Terres de UEbre. La oferta ‘E'Cl°t” rista, con »Respecteu la propietat privada i els accesso restringits. Estacio Prat de Comte 9 4'80 km +0m -91m . O O O O
mas de 1.000 kms. de recorridos, nos pone y - Bal e laEantcala 1.40 k 0 1 " YeXoXoXe
encima de la mesa un amplio abanico de >>Re§peten lqs cultivos, los cercados y otras infraestructuras de la alheari de la rontcataa 9 - m +Um = m
propuestas que nos permite escoger entre g R Estacié Pinell de Brai >  4,30km #m -79m @OOO0O
descubrir pausadamente el paisaje por Vias »Respect crops, gates and fences and other infrastructures on - .
Verdes, caminosy carreteras de baja intensi- private property. Estacio Benifallet > 4,30km +0m -57m @O OOO
dad de transito, o por rutas de BTT de diferen- 2 : —
tes niveles de ex?gencia. [;Rsrsopper(i:;(z Lersivcé:l.tures, les clotures et autres infrastructures de Estacio Xerta 9 7'90 km +0m -32m . O O O O
Estacio Aldover - 5,00km +8m 5m @O0OO0OO0O
»Al Parc Natural dels Ports hi ha diverses ramaderies de bous P
TERRES_DE EEBRE‘ B|0$PHERE RESERVE. braus que pasturen de manera extensiva. Tingueu precaucio, Estacio Roquetes -> 6|00 km +4m -10m . O O O O
Destination cycling enthusiasts poden ser un perill. Tortosa > 3,40km +0m m @OO0OO0O0
Nature, art, culture and excellent food. »En el Parque Natural dels Ports hay distintas ganaderias de
The bycicle is a relaxing way to discover reses bravas que pacen de forma extensiva. Tenga precaucion; Recorreg ut total de 100|70 km

Terres de UEbre and its varied scenery. With
more than 1.000 kms of different types routes,
there are for cyclists of all shades and ability.
From cycle tourism at a leisurely pace
enjoying the scenery of the “Via Verda”, to
lanes and quiet country roads or MTB trails of

varying levels of difficulty. peuvent &tre dangereux.
»Gran part del Parc Natural dels Ports és també reserva nacional de
TERRES DE LEBRE — RESERVE DE LA BIOSPHERE. @ caca. Consulteu el calendari de batudes de senglar al web del Parc. 01 - Via Aug usta - EuroVelo 8 [en prolecte] - 76,77 km +510 m -610 m . . . O O
Destination cyclotouristique »Gran parte del Parque Natural de Els Ports es también reserva _Vi S + _
TarreldeinatureRdrartNde coltureletidelbonne nacional de caza. Consulte el calendario de batidas de jabali en la 02 - Via Verda Alcaniz - Tortosa > 100'7 km 50m 440m . . O O O
nourriture : : web del Parque. 03 - Cami Natural de UEbre > 54,22 km +53m 5Tm @@O0OO0O0
o L s . : : - El Garxal, Deltebre.
Le vélo est idéal car il permet de connaitre de S et o R eed sl el N lona T ting 04 - Volta a la Serra de Boix-Cardé e 80,15km +1659m -1663m O @ @® ® O Fotografia cedida pel Parc Natural del Delta de Ebre [
prés et en tranquillité la grande variété de Reserve. See the wild boar battue calendar on the Park’s website. - Autor: MARIANO CEBOLLA
paysages de Terres de UEbre. Loffre cyclotou- »Une grande partie du Parc natural de Els Ports est également 05 - Roquetes - Caro - Cova Avellanes e% 49,05km +1435m 1435 m 00000
ristique, avec plus de 1.000 km. d’itinéraires, une réserve nationale de chasse. Consultez le calendrier des
nous permet d'aVOir a notre disposition un battues de sangliers sur le site Internet du Parc. 06 - Barranc de la Galera < 87,05km +1318m -1318m 00000
grand eventsil ctoptions flofls permetiant de 07 - Cami de Sant Jaume > 1108km +367m -25m @@ @®@OO
choisir entre la découverte progressive du o Amb la bicicleta de muntanya: .
paysage par la Voie Verte, par des chemins et 8 | »Circuleu pels camins, no camps a través. A 08 - Cami de Fredes a Font Ferrera > 34,46km +1278 m 962m @00 ®OO —
zoudt_(::’a faltble_traflc, ou par des itinéraires de VIT ﬁ R loNi ot el entiar'elin seen gralios A pedr aTistaii 4 09-Bam de Fredes:a Besait > 2 3' 41 km +481m -1071m 00000 ﬁ;ztl,tz L:ieell']'éz?:lcador, Sant Carles de la R‘apna
e =TS NIVea. pels expressament prohibits per a bicicletes. Fotografia cedida per Riu a lEbre
Fose o

www.ebrebiosfera.org www.baixebreavant.cat
infofdbaixebreavant.cat
tel: 977 47 17 35

n (@BaixEbreAvant

y @BaixEbreAvant

pueden ser un peligro.

»Several herds of extensively reared bulls graze in the Els Ports
Protected Area. Beware, they can be dangerous.

»Le parc natural de Els Ports posséde des paturages extensifs ot
broutent plusieurs cheptels de taureaux. Soyez prudents! Ils

En bicicleta:
»Circule por los caminos, no campo a través.

»No circule por los senderos que tienen escalones de piedra o
madera ni por los expresamente prohibidos a bicicletas.

If you are mountain biking:
»Keep to the paths, don't ride cross-country.

»Don't ride on trails with stone or wooden steps or on those
expressly forbidden to bicycles.

- : 01 - Ruta de les Llacunes Q 28,75km +3m 2m 00000
Avec un vélo tout terrain:
»Circulez sur les chemins et non 4 travers champs. 02 - Ecomuseu - Desembocadura e 32,00 km +3m -3m 00000
»Ne circulez pas dans les sentiers avec des marches en pierre ou . _ H -
en bois ni sur ceux expressément interdits aux vélos. 03 - Ecomuseu - Badia del Fangar e' 17'00 km +1m Tm ©000O0
04 - Aldea - Camarles - Ampolla Q 24,41km +20m -20m @000 O0O0
05 - Itinerari Familiar Q 689km +0m om @O0O0O0O0
= —— R ) 06 - Amposta - Casa de Fusta & 27,65km +1m ST X X XeXe)
2 Punt d’informacio turistica Oficina de turisme ..
LAldea La Galera 07 - La Rapita - Casa de Fusta & 25,80km +0m -0m @000
- Tel. 977 450 012 L IO 08 - Cami de Sirga del Delta & 43,20km +0m -om 00000
Oficina Comarcal de e el o e e 09 - Facana fluvial Deltebre & 1280km +0m -0m @OOOO
I“{';’;‘;;:‘:;x Lo S 10 - Bassa de les Olles Q 35Kkm +Im -iIm @O0O0OO
el i ; icina de turisme . s
o T Qicimagied-Figme AlLSRaF 11 - Filtre d'llla de Mar C 479km +0m om @O0OO0O0O
43580 - Deltebre Tel. 977 456 477 Tel. 977 737 639 12 - Filtre de LEmbut e 5,12 km +0m -O0m . O0O0O0O
: : : Lepanto, s/n Pg. Maritim
Centre d'informaci6 del Parc ﬁggé?lsﬁnt';ﬁ:ndilﬁgfna s 43569 - Les Cases d'Alcanar Recorregut total e 232,00 km

Natural del Delta de UEbre
Ecomuseu

Tel. 977 489 679

C/ Doctor Marti Buera, 22
43580 - Deltebre

LAmpolla
Tel. 977 593 01
Rda. del mar, 12

Oficina de turisme

1

43859 — LAmpolla

Centre de visitants del

Oficina de turisme
Sant Carles de la Rapita

Tel. 977 744 624

Placa Carles lll, 13 (baixos)
43540 - Sant Carles de la Rapita

3 L'Ametlla de Mar

B8 Fotografia cedida pel Patronat de Turisme Terres de UEbre
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Recorregut total de 564,91 km

Antic pont del ferrocarril. Via Verda, Tortosa.

Fotografia cedida per Rutes Muntanya

\!

- Autor: MINGO CURTO
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Dificultat

Cicloturisme - Terra Alta

Parc Natural dels Ports - o Oficina de turisme 01 - Valld’Algars > 3348km +3%m -718m @@ @® OO
icina de Turisme Ulldecona .
1:{: g;; ggg g?g Tortosa - Jardins del Princep - e ke 02 - Bot - Vall Major > 22,02km +382m -411m @@OOO
Av. de la val de Zafan, s/n Tel. 977 449 648 Pg. de l'Estacio, s/n 03 - Corbera d’Ebre - Vall de Sant Pau = 18,7 km +494 m -584m . . ‘ O O
45550 - Roquetes L o 43550 Uldecona 04-LaFatarella- LaPoblade Massaluca >  18km +464m -593m @ @ @ @ O
Pujada al Castell de la Suda, 1
B EIE To e e Bty ESI=Eoss ’ : 05 - Prat de Comte - Pinell de Brai > 1510km +471m -632m @ @®@@® OO
ales Terres de ['Ebre a Tortosa : 2 2 Ribera d’Ebre 06 - Vilalba dels Arcs - Pinyeres > 27,95km +388m -569m @ @O OO
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